
DEJEUNER

Lundi 04 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Melon
Filet de dinde AB à la crème X
Coquillettes X X X X
Yaourt bio vanille X
Pain X

Mardi 05 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Taboulé à la menthe X
Sauté de boeuf à la provençale X X
Haricots verts persillés X X X
Coulommier portion X
Nectarine
Pain X

Mercredi 06 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Tomates AB et maÏs en salade *v
OEUFS DURS A LA FLORENTINE X X X
Edam kg X
Glace pot vanille fraise X

Jeudi 07 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves échalotes
Filet de cabillaud beurre citronné X X X X
Coeur de blé X X X X
Saint nectaire 1.3kg X
Smoothie peche *v
Pain X

Vendredi 08 Septembre 2017



Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Concombre - ab -  en salade
Saute de porc au curry et lait de coco X X X X
Carottes AB vichy - aux oignons *v X X X
Tome noire X
Tarte normande aux pommes X X X
Pain X



DEJEUNER

Lundi 11 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Carottes ab rapees aux amandes X
Parmentier de lentilles corail X X X X X
Yaourt bio fraise X
Pain X

Mardi 12 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de pates tricolores X
Poisson meuniere X X X
Prinatnière de légumes persillée X X X
Cantal kg X
Prunes
Pain X

Mercredi 13 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Radis X
POULET AB BASQUAISE X X X
Semoule de ble X
TOME BLANCHE X
Mousse au chocolat X X
Pain X

Jeudi 14 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Melon
Roti de porc sauce moutarde à 'ancienne X X X X
Hraicots beurre persillés X X X
Morbier X
Crème caramel X
Pain X



Vendredi 15 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Courgettes AB râpées au citron
SAUTE DE VEAU MARENGO X X
Riz aux oignons tomaté X X
Fromage blanc sucré X
Raisin blanc 
Pain X



DEJEUNER

Lundi 18 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves et pomme
Jambon grille 
Puree saint germain AB X X
Gouda kg X
Nectarine
Pain X

Mardi 19 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade verte lardons et mais X
Pilons poulet AB au paprika
Haricots verts et beurre persillés *V X X X
CAMEMBERT PORTION X
Gâteau moelleux chocolat X X X
Pain X

Mercredi 20 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Tomate AB ciboulette
gratin de choux fleur X X X
Oeufs durs sauce mornay X X
Saint moret *v X
Compote et sablé BIO X X X
Pain X

Jeudi 21 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Melon
Calamars sauce armoricaine X X X X
Cereales gourmandes X X X X
Yaourt bio vanille X
Pain X



Vendredi 22 Septembre 2017
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de pommes de terre niçoise basilic X
BOEUF EN CARBONADE FLAMANDE X X X
Carottes jaunes et oranges persill2es X X X
Chevre lait de melange  et noix X X
Raisin blanc 
Pain X


