DEJEUNER

Lundi 02 Octobre 2017

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustacés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Chou chinois et emmental X X X
Macedoine mayonnaise X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Repas mixe
Saute de veau bonne femme X X X
CHAMPIGNONS PERSILLES X X X
Semoule épicée X X
Morbier X
SAINT BRICET X
Yaourt bio citron X
Pain X
Mardi 03 Octobre 2017
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Mesclun de salades et tomates X X
Puree a froid / Mixés X X X
Tomates X X
Repas mixe
SAUTE DE PORC AU CURRY X X X
Carottes et panais persilles AB
Puree de pomme de terre X X
Tome noire X
Mousse au chocolat X X
Tarte grillee aux abricots X X
Yaourt sucré X
Pain X
Mercredi 04 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Avocat vinaigrette X X
Mesclun de salades X X




Puree a froid / Mixés X X X
Hachis parmentier - maison X X
Repas mixe
Blettes persillees X X X
BRIE X
CREME DE GRUYERE X
Glace cone fraise X X X X
Glace pot vanille fraise X
Pain X
Jeudi 05 Octobre 2017
23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
BETTERAVES A L'HUILE DE NOIX X
Puree a froid / Mixés X X X
Poulet de Nonac AB rbti a I' estragon
Repas mixe
Céleri rave persillé X X X
SPAGHETTI AU BEURRE X X X X
Cantal kg X
Fromage blanc sucré X
Prunes
Pain X
Vendredi 06 Octobre 2017
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
HARICOTS BEURRE EN SALADE X X
Puree a froid / Mixés X X X
Saucisson a 'alil X X
Filet de hoki sauce echalotes X X X
Repas mixe
Haricots verts AB persillés X X X
Puree de pomme de terre X X
Fromage blanc AB X
Fromage blanc sucré X
Banane
Fromage blanc vanille X
Pain X

Samedi 07 Octobre 2017




Asﬂnz?;?f Arachides Céleri g,iﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: ngr;(;fe(ie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Champignons en salade X X
Puree a froid / Mixés X X X
Tomates X X
Repas mixe
Rognons braisés sauce madere X X X X
Carottes persillées X X X
Pommes de terre rondelles vapeur X
Bleu d'Auvergne X
Fromage blanc sucré X
Cocktail de fruits exotiques
Raisin blanc
Pain X
Dimanche 08 Octobre 2017
23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Haricots verts en salade X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade verte emmental jambon de pays X X X
Pintade aux échalotes X X X
Repas mixe
Brocolis et choux fleurs persillés X X X
Puree de pomme de terre X X
Plateau de fromages X
SAINT BRICET X
Créme dessert praliné X X
Paris Brest X X X X X
Pain X




DEJEUNER

Lundi 09 Octobre 2017

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustacés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Chou blanc et croutons X X X
Macedoine mayonnaise X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Filet de colin au citron X X X
Repas mixe
Poelée forestiére persillée X X X
Pommes de terre vapeur AB X
CREME DE GRUYERE X
Morbier X
Compote de pommes
Pain X
Mardi 10 Octobre 2017
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de courgettes AB a la verveine X
Potage mapad X X X
Maquereau a la moutarde X X
Puree a froid / Mixés X X X
Paupiette de dinde aux oignons X X X
Repas mixe
Rizotto AB de carottes au curcuma X
Carottes persillées X X X
Rizotto AB de carottes au curcuma X
Cheuvre lait de melange et noix X X
Banane
Péche
Yaourt sucré X
Pain X
Mercredi 11 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Haricots verts en salade X X




Puree a froid / Mixés X X X
Salade piemontaise X X X
Repas mixe
Roti de porc sauce moutarde a ‘ancienne X X X X
Gratin de blettes X X X
Puree de pomme de terre X X
SAINT BRICET X
Ananas
Yaourt bio amande X
Pain X
Jeudi 12 Octobre 2017
23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Tomate ciboulette X X
GIGOT D'AGNEAU A la creme d'ail X X X
Repas mixe
Petits pois AB et salade X X
Puree de pomme de terre X X
BREBIS X
CREME DE GRUYERE X
Riz au lait X
Pain X
Vendredi 13 Octobre 2017
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Betteraves ciboulette X X
Pizza maison - entree X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Repas mixe
Saute de lapin au cidre *v X X X X
Chou fleur AB persille X X X
Puree de pomme de terre X X
SAINT BRICET X
Saint nectaire 1.3kg X
Kiwi
Poire
Pain X

Samedi 14 Octobre 2017




Asﬂnz?;?f Arachides Céleri g,iﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: ngr;(;fe(ie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
HARICOTS BEURRE EN SALADE X X
Paté de campagne cornichons X X X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Repas mixe
SAUTE DE DINDE AB AU CURRY X
Coeur de blé X X X X
Epinards persillés X X X
Fromage blanc sucré X
Compote de pommes
Péche
Yaourt sucré X
Pain X
Dimanche 15 Octobre 2017
23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade verte et crevettes X X X
Tomates X X
Repas mixe
SAUTE DE VEAU AUX OIGNONS X X X
Céleri rave persillé X X X
Torsades au beurre X X X X
CREME DE GRUYERE X
Plateau de fromages X
Glace cone vanille X X X X
Glace pot vanille chocolat X
Pain X




Lundi 02 Octobre 2017

DINER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustacés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Gratin d'endives au jambon X X X X
Repas mixe
ENDIVES PERSILLEES X X X
Puree de pomme de terre X X
CREME DE GRUYERE X
Plateau de fromages X
Pomme cuite
Pain X
Mardi 03 Octobre 2017
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Poisson meuniere X X X
Repas mixe
Epinards a la creme X X X
Pommes de terre rondelles vapeur X
Fromage blanc sucré X
Kiwi
Poire
Yaourt sucré X
Pain X
Mercredi 04 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggig i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X




Petit sale

Repas mixe
Puree de pomme de terre X X
TOMATE A LA PROVENCALE X X X X
Cocktail de fruits exotiques
Péche
Petits suisses sucrés X
Pain X
Jeudi 05 Octobre 2017
':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Repas mixe
ROTI DE DINDE
Haricots verts persillés X X X
Puree de pomme de terre X X
Plateau de fromages X
Abricots au sirop
Compote de pommes
Yaourt sucré X
Pain X
Vendredi 06 Octobre 2017
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Quiche lorraine - maison X X
Repas mixe
CORDIALE DE LEGUMES PERSILLEE X X X
CREME DE GRUYERE X
Plateau de fromages X
Semoule au lait vanille X X
Pain X
Samedi 07 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
[Potage de vermicelle *v X X X X




Potage mapad

Puree a froid / Mixés

Salade (sous vide)

Hure / diner

Repas mixe

Poireaux en salade / garniture

Puree de pomme de terre

Plateau de fromages

SAINT BRICET

Liégeois café

X| X[ X[ X

Pain

Dimanche 08 Octobre 2017
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Potage mapad

X

X

Puree a froid / Mixés

X

Salade (sous vide)

X

Harengs / adulte / plat

Repas mixe

Hraicots beurre persillés

Pommes de terre rondelles vapeur

X

Fromage blanc sucré

Corbeille de fruits

Kiwi

Pain




Lundi 09 Octobre 2017

DINER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustacés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Repas mixe
Sot I'y laisse de volaille a la creme X X X
Hraicots beurre persillés X X X
Puree de pomme de terre X X
Fromage blanc sucré X
Plateau de fromages X
Kiwi
Poire
Pain X
Mardi 10 Octobre 2017
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Omelette X X X
Repas mixe
Poelée forestiére persillée X X X
Puree de pomme de terre X X
CREME DE GRUYERE X
Pomme cuite
Yaourt sucré X
Pain X
Mercredi 11 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X




DES DE SAUMON CREME D'OSEILLE X X X
Repas mixe
Coquillettes X X X X
ENDIVES PERSILLEES X X X
Fromage blanc sucré X
Plateau de fromages X
Flan vanille nappé caramel X
Pain X
Jeudi 12 Octobre 2017
':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Quiche aux poireaux - maison / plat X X
Repas mixe
Poireaux persilles X X X
Puree de pomme de terre X X
Plateau de fromages X
Banane
Corbeille de fruits
Yaourt sucré X
Pain X
Vendredi 13 Octobre 2017
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Hure / diner
Repas mixe
Haricots verts persillés X X X
Pommes de terre vapeur AB X
CREME DE GRUYERE X
Plateau de fromages X
Compote de pommes
Pain X
Samedi 14 Octobre 2017
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
[Potage de vermicelle *v X X X X




Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
Repas mixe
Tomate farcie X
Puree de pomme de terre X X
Riz ** X X X
Tomate au four
Plateau de fromages X
SAINT BRICET X
Oeufs au lait maison X X
Pain X
Dimanche 15 Octobre 2017
23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de vermicelle *v X X X X
Potage mapad X X X
Puree a froid / Mixés X X X
Salade (sous vide) X X
JAMBON GRILLE SAUCE PORTO X X X X
Repas mixe
JULIENNE DE LEGUMES X X X
Puree de pomme de terre X X
Fromage blanc sucré X
Corbeille de fruits
Kiwi
Yaourt sucré X
Pain X




