Lundi 19 Février 2018

DEJEUNER

Anhydride _ _ Céréales ) Fruits 2 |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Crépe au fromage X X X

Pintade rétie au jus d'ail X X

Choux de bruxelles a la créme X X

Pomme

Pomme cuite

Yaourt bio sucré X

Pain X

Mardi 20 Fevrier 2018
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , .
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mache et betterave cuite X X

Couscous d'agneau X X

Légumes de couscous et pois chiches X X

Chévre lait de melange X

Abricots au sirop

Pain X

Mercredi 21 Février 2018
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge et blanc vinaigrette X X

Grillade de porc sauce moutarde a l'ancienne X X X X X

Carottes persillées X X X

Tome de savoie X

Gateau moelleux chocolat X X X

Pain X

Jeudi 22 Février 2018
Anhydride , . | Céreales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage de courges AB X X

OEUFS DURS X

Epinards AB a la béchamel X X




EMMENTAL kg X
Banane
Pain X
Vendredi 23 Février 2018
éﬂﬂﬁ?éff Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fézgi: i:’:lslgﬁqseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Celeri ab et pomme en salade au cidre X X X
Filet de saumon sauce tomate X X X
TAGLIATELLES X X X X
Coulommier portion X
Petits suisses aux fruits X

Pain




Lundi 26 Février 2018

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Chou blanc ab et raisins secs X X
Parmentier de lentilles corail X X X X X
EMMENTAL kg X
Puree de pommes AB
Pain X
Mardi 27 Février 2018
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de légumes X X X
Saucisse Brasse
BLE AUX PETITS LEGUMES X X X
MIMOLETTE kg X
Ananas
Pain X
Mercredi 28 Février 2018
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Grillons charentais X X
Filet de colin sauce oseille X X X
Prinatniére de Iégumes persillée X X X
Fromage blanc AB X
Banane
Pain X
Jeudi 01 Mars 2018
éﬂnz?erﬁxe Arachides Céleri é?,ﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: igls'gﬁlseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Taboulé & la menthe X
BOEUF BOURGUIGNON X X X X
Carottes AB et navets persilles
TOME BLANCHE X
Clémentine
Pain X




Vendredi 02 Mars 2018

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Endives et pommes X X
Sauté de canard aux olives X X X
Haricots blancs AB persillés X X
Creme dessert vanille X

Pain




Lundi 05 Mars 2018

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Macedoine sauce moutarde X X
R6ti de porc a l'estragon X X X
Pommes dauphines X X
Port salut X
Pomme
Pain X
Mardi 06 Mars 2018
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Salade de riz thon mais poivron persil X X X
SAUTE DE VEAU MARENGO X X
JULIENNE DE LEGUMES X X X
Ananas
Yaourt sucré X
Pain X
Mercredi 07 Mars 2018
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Carottes AB rapées au citron
Omelette X X
Coquillettes AB X X X X
Carre de I'est 200g X
Péche au sirop
Pain X
Jeudi 08 Mars 2018
éﬂnz?erﬁxe Arachides Céleri é?,ﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: igls'gﬁlseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Pamplemousse
Filet de dinde AB forestiére X
Brocolis AB persilles X X X
Reblochon laitier 450g X
Tarte au flan X X X




[Pain X

Vendredi 09 Mars 2018
Anhydride : .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades et des mimolette X X X

Filet de poisson frais - lingue - sauce citron X

Semoule de ble X

Fromage blanc AB et sucre vanillé X

Pain X




Lundi 12 Mars 2018

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Chou rouge vinaigrette balsamique X X
Saute de lapin a I'orange X X X
Haricots verts persillés X X X
CAMEMBERT PORTION X
Compote et sablé BIO X X X
Pain X
Mardi 13 Mars 2018
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Concombre ciboulette X X
SAUTE DE PORC LR AU CURRY X X X
Cereales gourmandes X X X X
Yaourt velouté fruits mixés X
Pain X
Mercredi 14 Mars 2018
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Salade de pommes de terre échalotes X X
Poisson meuniere et citron *v X X X
Epinards AB a la creme X
Saint nectaire 1.3kg X
Ananas
Pain X
Jeudi 15 Mars 2018
éﬂnz?erﬁxe Arachides Céleri é?,ﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: igls'gﬁlseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de pois cassés X X X
LASAGNES AUX EPINARDS ET CHEVRE X X
Banane
Petits suisses sucrés X
Pain X




Vendredi 16 Mars 2018

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Méche et endives X X
ROTI DE BOEUF
Salsifis a la tomate gratines au comte *v X X X
Eclair au café X X X X
Eclair au chocolat X X X X
X

Pain




