
Mai 2021
Menus

3 au 7 Mai

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi  
MENU Végé

Rillettes de thon et 
toasts

Carottes râpées  
au citron

Salade composée de blé 
et gouda

Salade  
de haricots verts Gaspacho

Rôti de porc  
à la moutarde Brandade de Émincé de bœuf Lasagnes de Gratin d’œufs

Brocolis  
persillés Saumon Carottes  

à la crème blettes et chou fleur

Comté biscuit Emmental

Fruit de saison Fromage blanc  
vanille

Compote du coucher 
 de soleil «maison»

Smoothie  
à l’avoine fruits rouges

Panacota coulis  
fruits exotique

10 au 14 Mai

Lundi Mardi 
MENU Végé

Mercredi Jeudi Vendredi

Chou rouge  
à l’orange

Cake curcuma,  
poivron

Salade tomate,  
mozarella

Blanquette de veau Gratin au sarrasin  
de fenouil et Gratin de poisson

Riz Brocolis à la Portugaise

Emmental

Yaourt fermier  
vanille Banane Ananas

17 au 21 Mai

Lundi  Mardi 
MENU Végé

Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi

Salade  
et chèvre

Mesclun de salade 
 et gouda

Maquereau  
à la tomate

Velouté  
de courgette

Tomate basilic,  
emmental

Sauté d’agneau Omelette Emincé de volaille 
sauce Poulette Chili Encornets

à l’indienne Pommes de terre  
et oignons Brocolis gratinés Sin carne à l’armoricaine

Galette  
de légumes Fromage blanc Brebis Riz

Riz au lait Salade  
de fruits frais Fruits rouges Smoothie  

à la fraise Carotte cake

24 au 28 Mai

Lundi  Mardi 
MENU Végé

Mercredi  
MENU Végé

Jeudi Vendredi

Mesclun de salade  
et œuf

Carottes râpées  
à l’orange et gouda

Salade de pomme de 
terre et emmental

Menu crée par les élèves 
de l’école élèmentaire

Moussaka Tian de légumes Poisson de la crié

Végétal Boulgour oignons confits 
au curry

sauce chorizo  
(service à part)

Babybel ® Épinards  
à la crème

Éclair au chocolat œufs au lait Fraises

BIO

Produits locaux selon le référentiel ECOCERT

Produits de saison

Produits Label rouge

 Viandes d’origine française


