Crumble de pomme

o o o L] . *::
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi -
MENU Chinois
ol wlw lwy
n ¥| Taboulé ala menthe Avocat vinaigrette “# Nems
et Féta
o m\w T Travers de porc =
~ au caramel
2 au 6 aout &
sl
et ]
haricots mongo
Brebis
iy et confiture o ‘el
& . 1 Litchi
cerise noire
. ° ° ° ° 2
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi i-B
MENU Mexicain
ey = wobwy wlw wlw
Grillon charentais )
4& . \
=4 Poisson ala .
~ ortugaise Faritas
9 au 13 aout E portue
‘pw . (oignons, "’“PZ? Haricots rouges,‘w?
- - Frites o n
)
Port Salut @
wly i el
a la fraise
Lundi Mardi Mercredi il Jeudi Vendredi
MENU Sénégalais
-l wy m\»ﬁgy ""“W m\'gy
Samoussa . .
poivrons rotis
PN N
=1 = bm Filet de poisson
Couscous Tandoori 5
20 ot @ a la moutarde
16 av 20 aoU — i - -
uree de patate Haricots beurre
el douce
Chevre
m\gy ‘"“P?" m\»gy
Tarte aux fraises
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi ¥
mvwgy mhy «mwgy mhy
Salade de . Taboulé .
betteraves et mais au citron confit el
= . .7 k
~ =1 Poisson de la criée sauce Rougail saucisse =
23 au 27 aoit tomate g
wly welwy
Pommes sautées Beignets de salsifis™"
m\»gy m\'gy m\'vg«
Lundi Mardi Mercredi £ Jeudi Vendredi
MENU Australien
Betteraves m\w mm kﬁm mm mm
échalotes mozarella
\ i
~ Lasagnes Encornets a = Poisson meuniere
30 aolt au g I'armoricaine @
1°r septembre —
de Blettes
Petits suisses

RESTAURANT MUNICIPAL
LA COURONNE p——

Votre

I L

100
Produits
Locaux

BIO

=% Produits de saison

@;@ Produits Label rouge
Produits locaux selon le référentiel ECOCERT N . .
=/ Viandes d’origine francaise

Menus

Aout 2021



