
6 au 10  
décembre 

Lundi  
MENU Végé

Mardi Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi 
MENU Élèves

Coleslow Mesclun de salade Salade de blé Potage de légumes Carottes de couleurs 
Chou blanc et maïs

Gratin de  
chou fleur

Sauté de porc 
à la tomate Poisson meunière Chili sean carne Rôti de veau 

au curcuma

Breton 
(farine sarrazin) Coquillettes Cordiale  

de légumes Riz Purée de petits pois 
aux éclats de marron

Cantal Brebis et Yaourt fermier Brie

Crème vanille Confiture  
de cerises noires Fruit cru Fruit cru Poire et sauce chocolat 

Petit sablé

13 au 17  
décembre

Lundi 
MENU Végé

Mardi Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi 
MENU Festif

Chou rouge  
et orange Saucisson à l’ail Chou blanc  

et thon
Velouté  

de carottes
Toast de  

mousse saumon

Moelleux chèvre Filet de poisson  
sauce chorizo Pâtes Omelette Filet de dinde 

sauce foie gras

Épinards Purée Bolognaise aux légumes Pommes Dauphine

Emmental Yaourt fermier Camembert Fromage blanc

Tarte au chocolat Fruit cru Crème vanille Fruit cru Crème de marron 
éclats de meringue

20 au 24  
décembre 
Vacances

Lundi 
MENU Végé

Mardi Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi 

Mesclun de salade Céleri vinaigrette Salade de blé 
emmental

Potage 
de pois cassés

Rillettes 
de sardines

Raclette Parmentier Pilon de poulet 
aux herbes Riz Rôti de boeuf 

sauce pleurottes

de légumes de saumon Purée de courges Cantonais au tofu Pommes rostis

Brebis

Cake au citron Yaourt fermier 
à la mandarine Fruit cru Fruit cru Pomme cuite 

sauce caramel

Décembre 2021
MenusBIO

Produits locaux selon le référentiel ECOCERT

Produits de saison

Produits Label rouge
 Viandes d’origine française


