
31 janvier au 
4 février

Lundi  Mardi 
MENU Végé

Mercredi Jeudi Vendredi
MENU Végé

Salade d’endives  
sauce blanche Potage Courge Céleri  

sauce yaourt Saucisson Chou rouge, emmental 
vinaigrette agrumes

Rôti de veau  
et son jus court

Tarte aux carottes  
et oignons Pot au feu Saumon   

huile d’olive Merlu façon papillote

Coquillettes Carottes, navets,  
poireaux, chou, pdt Épinards à la crème Sur un lit de  

julienne de légumes

Milk shake Comté Verre de lait Camembert

 aux poires Pomme Crêpe confiture Clémentine Galette briochée

7 au 11 
février

Lundi 
MENU Végé

Mardi Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi 
MENU Écolier

Mesclun de salade  
et gouda

salade de haricots  
verts et comté

Mousse de betterave  
et toast

Salade pomme de terre 
échalotes,  

emmental  et persil
Crudité

Tarte au flan au Emincé de bœuf  
strogonoff Cuisse de poulet rôti Lentilles  

et Tofu fumé Poisson

brocolis    Purée « maison » Riz pilaf Carottes légumes cuits

Yaourt sucré Fromage

Gâteau orange  
pois chiche Kiwi Clémentine Banane Dessert libre

14 au 18 
février 

VACANCES

Lundi Mardi 
MENU Végé

Mercredi Jeudi 
MENU Végé

Vendredi 

Chou blanc  
sauce tomatée Potage lentilles Grillon Carotte râpée et gouda 

graine de courge
Salade haricots  
blancs et noirs

Blanquette de volaille  
à la moutarde Œuf Poisson à l’oseille Purée de patate douce Rôti de veau  

à la sauge

Boulgour Florentine Riz safrané Endive gratinée Céleri et navets rôti

Brie Edam Fromage blanc Verre de lait

Compote maison  
«  pomme - poire » Orange Kiwi Semoule au lait  

«maison» Banane

21 au 25 
février

VACANCES

Lundi 
MENU Végé

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  
MENU Végé

Potage Rillette de sardine  Céleri  
sauce mama

Betterave  
huile noisette

Coleslaw  
(carottes et chou blanc)

Flan de Rôti de porc  
à la crème d’ail

Cuisse de poulet  
aux  herbes Poisson sauce curry Tarte aux légumes

Pomme de terre Coquillette Panais rôti  
et butternut 

Purée  
de pois cassés (oignons , courge)

Babybel © Cantal Crème anglaise Fromage blanc Chèvre

Poire Orange Gâteau amande Quartiers de pomme 
caramelisés

Banane chaude  
sauce chocolat
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