VACANCES SCOLAIRES - VENDREDI 8 JUILLET
MERCREDI

Fromage Blanc @

Coulis de fruits

DU 11 AU 15 JUILLET

MARDI VEGETARIEN MERCREDI 14 JUILLET - FERIE | VENDRED| VEGETARIENS

Concombre a la menthe @ Taboulé au citron confit Salade d'haricots verts @ Variation de tomates @

Parmentier s . Filet de poisson vinaigrette Cake salé aux olives
Omelette froide
De boeuf Blettes, oignons, tomates % ) @ Salade de pomme de terre Ratatouille
Fromage blanc @ Gouda Brie Cantal

Et ses fruits rouges Abricot @ Péche @ Glace @

DU 18 AU 22 JUILLET
|
MARDI  VEcETamiEny MERCREDI vicivamieny VENDREDI
Salade de coeur de blé avec Salade avec cro(tons R Concombre a la creme : @ : .
Lo Pastéque : - Saucisson a ['ail
courgettes croquantes fait maison ciboulette
Poulet roti Pizza aux [égumes de saison o Sauté de b.erf L qsmnque S Oeuf coulis de tomate Filet de saumon citronné
| koo (sauce citron, coriandre) \
Aubergines grillées gratinées Et son riz blanc Courge_ttes rAPEEs avec ses
graines de tournesol
Brebis Gouda Mimolette

Panacotta

Riz au lait . .
avec son coulis de fruit

Y, Prunes @ Melon @

Houmous sur son .
Melon Concombre . . Pasteque
toast de pain de mie complet
Lasagne végétarienne Sauté de veau Roti de porc ft o Sal,fce Poisson meuniere Galette Wrap
barbecue “maison
Aubergine, tomate SIS @
rgine, . Pommes de terre Vapeur Frites Piperade Fromage “manslois”
et purée pois cassés . .
Salade, |légumes de saison
Cantal Fromage blanc sucré @ Camembert Comté

Gateau go(t citron
A la farine de pois chiche

=) @ Figue séche Glace @ Salade de fruits Nectarine @
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