
DEJEUNER

Lundi 07 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de pommes de terre ab cornichons X X
Saute de boeuf ab bourguignon - c nuit X X
Carottes ab persillees
Brie ab kg X
Orange ab
Pain X

Mardi 08 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou blanc AB et croutons *v X X
OEUFS DURS AB A LA FLORENTINE X X X
Sable au beurre ab
Yaourt ab citron X
Pain X

Mercredi 09 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

mesclun de salade et endive au gomasio X X X
Poisson criée à l'huile d'olive et citron
Riz AB safranne X X
Fromage blanc AB X
Pain X



Jeudi 10 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

POTAGE DE POTIRON X
Pizza maison - entree X X X
roti de porc ab aux oignons X X
Pois chiche ab a l'indienne X X X
Pommes de terre vapeur AB X
Cantal ab kg *v X
Pomme AB
Pain X



DEJEUNER

Lundi 14 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab X X
Pilons poulet ab aux herbes*v
couscous de legumes et semoule ab *v X X
Legumes de couscous ab et pois chiches X
Semoule de ble X
Emmental ab kg X
Puree de pommes AB
Pain X

Mardi 15 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de lentilles citronnÉe et ciboulette ab 
*v

X X

Blanquette de veau X X X
Pommes de terre vapeur AB X
Fromage blanc  et vanille en seau ab X
Pain X

Mercredi 16 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge et raisins secs  ab  *v X X
Roti de porc ab a la creme d'ail X
Puree de potiron -AB-  *v X
MIMOLETTE kg X
Gateau yaourt chocolat "maison" ab*v X X X
Pain X



Jeudi 17 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves et oeuf dur ciboulette ab X X X
Poisson criee sauce curry X X X
Courge ab façon potatoes
Cheescake maison à l'orange b *v X X X
Pain X

Vendredi 18 Novembre 2022
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab X X
Quiche aux poireau et celeri ab *v X X X X
 legumes persillés ab
CHIPOLATAS
Quiche aux poireau-celeri plat ab *v X X X X
Fromage blanc AB X
Banane AB
Pain X


