DEJEUNER

Lundi 06 Mars 2023

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Chou rouge AB vinaigrette de framboise X X
Roti de porc ab aux pruneaux X X
EcrasE de pomme de terre ab X
Fromage blanc AB X
Crumble de pommes X X
Pain ab
Mardi 07 Mars 2023
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Soupe de poisson surg*v X X
Cake aux poireaux et chevre ab X X X
Blanquette de legumes ab X X X
Blanquette de volaille ab X X
Semoule de ble X
Emmental ab kg X
Clementine AB
Pain ab
Mercredi 08 Mars 2023
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Betteraves ciboulette X X
Saute de boeuf ab bourguignon - ¢ nuit X X
Carottes et panais persilles AB
Sable au beurre ab
Yaourt seau ab vanille X
Pain ab




Jeudi 09 Mars 2023

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Crépe au fromage X X X
VeloutE de mals pop corn fumE aux Epices X X X
Poisson criee sauce oseille X X X
Puree de potiron -AB- *v X
Brie ab kg X
Banane AB
Pain ab
Vendredi 10 Mars 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de courge AB X X
Toast fromage frais et radis ab X X
Parmentier ab de patate douce pdt et tofu ab X X X X X X
Gateau pois cassés au citron maison X X
Pain ab
Samedi 11 Mars 2023
ﬁﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;:t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Mesclun de salades et lardons X X X
VeloutE de mals pop corn fumE aux Epices X X X
Saute de boeuf ab au curry X X
Pommes de terre vapeur AB X
Plateau de fromages ab X

Pomme AB

Pain ab




Dimanche 12 Mars 2023

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Poireaux mimosa X X X
EMINCE DE DINDE AB FORESTIERE X X
Haricots verts AB persillés X
Plateau de fromages ab X
Creme aux oeufs vanillée maison X X

Sable au beurre ab

Pain ab




DEJEUNER

Lundi 13 Mars 2023

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Carottes et celeri coleslow ab *v X X X X
ROTI DE VEAU AB A LA SAUGE X X
EcrasE de pomme de terre ab X
Pomme cuite
Yaourt ab sucré X
Pain ab
Mardi 14 Mars 2023
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Salade de blé oeufs et poivrons rétis ab X X X
Crumble de pois chiches ab *v X X X X X X
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Gratin de blettes X X
tomme de Chevre ab X
Orange ab
Pain ab
Mercredi 15 Mars 2023
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades et saumon fumé X X X
Saute de porc ab moutarde a I'ancienne X X X X
Chou fleur surg persillé
Fromage blanc AB X
Banane AB
Pain ab




Jeudi 16 Mars 2023

':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de lentilles AB X X
Potage legumes ab portage X X
Avocat ab vinaigrette X X
Andouillette
Flan de pommes de terre et carotte ab*v X X
Emmental ab kg X
Kiwi AB
Pain ab
Vendredi 17 Mars 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de carottes ab X X
Mache endives et croutons ab *v X X
Poisson criee sauce curry X X X
Puree de potiron -AB- *v X
Riz au lait maison X
Pain ab
Samedi 18 Mars 2023
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Chou rouge et lardons ab X X X
BOUDIN noir
Pommes de terre vapeur AB X
Plateau de fromages ab X
Poire AB
Pain ab
Dimanche 19 Mars 2023
Asﬂnz?e”l?f Arachides Céleri &iﬁﬂ;ﬁt Crustacés Féggi: ngz(:nseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Feuillete au fromage 65G X X
EMINCE DE DINDE AB FORESTIERE X X
Petits pois AB au jus persillés
Panna cotta banane pomme ab *v X
Plateau de fromages ab X




Pain ab




Lundi 20 Mars 2023

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Céleri AB rémoulade X
Mesclun de salades ab X X
Quiche aux asperges et lardons ab*v X X X
Quiche aux asperges et oignons ab*v X X X
Cantal ab kg *v X
Gateau maison moelleux chocolat ab *v X X X
Pain ab
Mardi 21 Mars 2023
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Soupe de poisson surg*v X X
Chou blanc et raisins secs ab *v X X
Hachis parmentier ab- maison X
Banane cuite ab *v X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab
Mercredi 22 Mars 2023
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Carottes rapées au citron X
Poulet creme celeri ab *v X X X
Petit epautre pilaf ab X X X
Brie ab kg X

Puree de pommes AB

Pain ab




Jeudi 23 Mars 2023

':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de pois casses ab X X
Paté de campagne cornichons X X X
Pot au feu de la mer ab*v X
LEGUMES DU POT AU FEU X
Fromage blanc AB X
Clementine AB
verre de Lait ab X
Pain ab
Vendredi 24 Mars 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de pois casses ab X X
Potage legumes ab portage X X
Salade de pates ab vinaig curry X X X
OEUFS DURS AB A LA FLORENTINE X X X
MIMOLETTE kg X
Poire AB
Pain ab
Samedi 25 Mars 2023
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Chou rouge et lardons ab X X X
Blanquette de veau X X X
EcrasE de pomme de terre ab X
Plateau de fromages ab X

Banane AB

Pain ab




Dimanche 26 Mars 2023

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades et gésiers X X
Roti de porc ab a la creme d'ail X
Haricots verts AB persillés X
Plateau de fromages ab X
Tarte chocolat maison ab X X

Pain ab




