MENUS MARS 2023

DU 6 AU 10 MARS
MARDI  vicérariEng MERCREDI VENDREDI ' VEGETARIENS

Chou rouge vinaigrette @ Betteraves vinaigrette STBEE m;;;r?:(:w cornau Toast fromage frais et radis
. Service
Roti de porc aux pruneaux . ; Bourguignon Filet de poisson a l'oseille Parmentier de patate douce
restauration fermé
Ecrasé de pomme de terre Panais et carottes Purée de courge @ Et pomme de terre au tofu
Fromage Blanc @ Yaourt fermier vanille @ Brie
Crumble de Pommes Petit sablé Banane @ Gateau pois chiche et citron @8

DU 13 AU 17 MARS
MERCREDI

VEGETARIENG VEGETARIENG

MARDI JELDI VENDREDI

Coleslaw (carottes, céleri) @ Salade.de i, 9§ufs et AlsEIn s saIa@e et saumon Potage de champignons Mache , endives et croiitons @
poivrons rotis fumé
Roti de veau a la sauge @ Gratin de blettes @ Sauté de porc a la moutarde Flan de pomme de terre Filet de poisson au curry
Ecrasé de pomme de terre Et crumble pois chiche @ Chou fleur persillé Et carottes @ Purée de potimarron

Yaourt fermier @ Chévre Fromage blanc @ Emmental

Dés de Pommes cuites Orange @ Banane @ Clémentine @ Riz au lait

DU 20 AU 24 MARS
MERCREDI VENDREDI  VEGETARIENS

Céleri rémoulade @ Chou blanc et raisins secs @ Carottes citronnées @ Paté de campagne Potage de pois cassés @

Quiche aux asperges Hachi parmentier Poulet a la creme de céleri Pot au feu de la mer Oeuf

Mesclun de salade @ De boeuf Petit Epeautre Sl Florentine (épinards)
carottes, navets)
Cantal Yaourt fermier @ Brie Verre de lait @ Mimolette
Gateau au chocolat Banane cuite @ Purée de pomme Fruit @ Poire @

DU 27 AU 31 MARS

MARDI  VEGETARIENg MERCREDI JEUDI  VEGETARIENg VENDREDI
. Cake au Haricots blancs Mesclun de salade et . Toast de rillette aux 2
Salade de brocolis N @ Potage de légumes
sauce fromage blanc 4 croutons saumons
Brandade de Boulgour aux petits [égumes Blanquette de veau @ Pizza végétarienne Columbo de porc
Poisson ~, (Carottes, céleri et oignons) Pommes Vapeur @ Salade Riz
Camembert Gouda Emmental
Fruit Pomme @ Yaourt fermier @ Semoule au lait Fromage blanc sucré @
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