DEJEUNER

Lundi 19 Juin 2023

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de pois casses ab X X
TABOULE AU CITRON X X
Saute de boeuf ab bourguignon - ¢ nuit X
Tian de legumes ab *v
Brie ab kg X
Nectarine AB
Pain ab
Mardi 20 Juin 2023
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Melon ab
Mesclun de salades ab X X
Quiche aux legumes et lardons ab *v X X X
Quiche maison - brunoise leg X X X
Milk shake vanille ab X
Sable au beurre ab
Pain ab
Mercredi 21 Juin 2023
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre a la menthe X X
Parmentier de veau ab X X
Fromage blanc et vanille en seau ab X
Pain ab




Jeudi 22 Juin 2023

':Enz?e”l?f Arachides [  Céleri c%irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Tartine grillee de fromage frais et mache ab * X X
v
Lasagnes de legumes été ab *v X X
Steak poélé
Torsades AB au beurre X X X X
MIMOLETTE kg X
Banane AB
Pain ab
Vendredi 23 Juin 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri ;?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéas'g;seie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de carottes ab X X
Pasteque ab
Moules mariniEre X
Frites
Glace vanille ab X
Pain ab
Samedi 24 Juin 2023
ﬁﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: ig';?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Tomates AB au basilic X X
Andouillette
EcrasE de pomme de terre ab X
Peche ab
Yaourt seau ab fraise X
Pain ab
Dimanche 25 Juin 2023
Asznz?e”l?f Arachides Céleri &iﬁﬂ;ﬁt Crustacés Féggi: ngg(:nseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Paté de campagne cornichons X X X
Poisson meuniere X X X
Fondue de poireaux a la creme *v X
Plateau de fromages ab X




Tiramisu maison ab




Lundi 26 Juin 2023

DEJEUNER

Anhydride _ _ Céréales ) Fruits 2 |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage cremeux aux poireaux AB X

TOMATES ab ET OEUF DUR X X X

Wrap volaille sauce barbecue ab *v

HARICOTS ROUGES poivrons tomate X X

carotte ET MAIS EN SALADE

Wrap haricots noirs poivrons,tomate,carotte X X

mais ab*v

Yaourt seau ab fraise X

Pain ab

Mardi 27 Juin 2023
Anhydride , .. | Céréales .. | Fruitsa |Graines de , , , .
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X

Houmous sur toast grille X X

Mesclun de salades ab X X

LASAGNES AB BOLOGNAISE X X

Glace vanille ab X

Pain ab

Mercredi 28 Juin 2023
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X

Betteraves ciboulette X X

Encornets sauce provencale X

Riz AB ** X X X

Camembert ab 250gr X

Nectarine AB

Pain ab




Jeudi 29 Juin 2023

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Melon ab
Saute de veau a 'orange ab *v X X
Courgettes ab persillees X
Comte ab 5kg X
Gateau maison aux haricots blancs et X X X
chocolat ab *v
Pain ab
Vendredi 30 Juin 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades ab X X
Taboule de boulgour A la menthe *v X X
Flamenkuche X X
Flamenkuche vege ab*v X X
Fromage blanc AB X
Fraises ab
Pain ab
Samedi 01 Juillet 2023
ﬁﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;:t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Salade de chou fleur vinaigrette curry
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Pommes dauphines X X
Plateau de fromages ab X

Banane AB

Pain ab




Dimanche 02 Juillet 2023

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre AB ciboulette X X
Saute de boeuf ab bourguignon - ¢ nuit X
Puree de 3 legumes X
Plateau de fromages ab X
Gateau maison moelleux chocolat ab *v X X X

Pain ab




DEJEUNER

Lundi 03 Juillet 2023

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades croutons et emmental X X X
Spaghettis a la bolognaise ab *v X
Spaghettis en bolognaise de légumes ab X
Abricots AB
Pain ab
Mardi 04 Juillet 2023
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Salade de pommes de terre ab tomate X X
échalotes
OEUFS DURS AB X
Ratatouille AB
Reblochon laitier 450g X
Peche ab
Pain ab
Mercredi 05 Juillet 2023
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Soupe de poisson surg*v X X
Melon ab
Roti de porc ab
FLAN ab DE COURGETTES X X
Cantal ab kg *v X
Gateau yaourt chocolat "maison” ab*v X X X
Pain ab




Jeudi 06 Juillet 2023

':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Tomates AB au basilic X X
Pain de poisson sauce curry X X
Tian de legumes ab *v
Banane AB
verre de Lait ab X
Pain ab
Vendredi 07 Juillet 2023
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Pasteque ab
EmincE de volaille sauce poularde ab X X X
kebab maison X
Pommes de terre "potatoes" ab *v
Glace vanille ab X
Pain ab
Samedi 08 Juillet 2023
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre & la menthe X X
Travers de porc sauce caramel *v X X
Riz AB au curry X X X
Nectarine AB
Yaourt ab vanille
Pain ab
Dimanche 09 Juillet 2023
Asﬂnz?e”l?f Arachides Céleri &iﬁﬂ;ﬁt Crustacés Féggi: ngz(:nseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Crepes fromage maison ab X X X
Boudin noir compotEe de pommes X
Puree de pomme de terre ab X
Plateau de fromages ab X

Salade de fruits ab frais d'été




Pain ab




