SEMAINE DU 5 AU 9 FEVRIER
MARDI MERCREDI VENDREDI (vicEraricns

Chou blanc vinaigrette Tartine de Manslois et radis @ Mesclun de salade Salade de pomme de terre Betteraves a I'huile de noix
Ho'S ChiCh:tS:l:J”!;it de coco @ Pot au feu Boudin noir Poisson Meuniére Tajine de patates douces
Orge fagon pilaf : Et ses légumes Purée de pomme de terre Ho'S casséspe:rggtits poisen @ Carottgfﬁrl:g;tue;nut & @
Brie Fromage blanc @ Edam Yaourt fermier @ Vercorais
Fruit crumble Tarte fine aux pommes Fruit Fruit

7 SEMAINE DU 12 AU 16 FEVRIER
viciraniens MERCREDI JEUDI

VEGETARIENS

MARDI VENDREDI

Macédoine de légumes

sauce Mama Potage de légumes Tarte Manslois et épinards Chou rouge et orange Mesclun de salade
Choucroute (chou et pomme c Volaill il 3 Oeuf L de poi
de terre) ouscous olaille sauce poularde eu asagnes de poisson
Saucisson a |'ail, poitrine . . . . , .
fumée, saucisse (3 part) Aux legumes d'hiver Petits pois Purée de courge au curry Aux légumes de saison
Gouda Brie Mimolette

Fruit haricolat % Fruit Cookies Fromage blanc @

SEMAINE DU 19 AU 23 FEVRIER - VACANCES

MARDI  vécéramiens MERCREDI VENDREDI wicErari
Taboulé Bolivien Mescl\L}grc(l:irsaailsade 4 Potage de legumes verts Radis “croque en sel” Mesc'i?o%et;?lade &l
Poulet sauce aigre douce @ Riz cantonais 2:[1225%9'33 Encornets a la tomate Omelette
Gratin de brocolis Au tofu fumé Potatoes Riz Haricots verts persillés
Cantal Yaourt fermier @ Camembert

Fruit Purée de pommes @ Fruit Gateau au yaourt %@ Riz au lait
SEMAINE 26 AU 1 MARS - VACANCES

MERCREDI " vcETariEn; | VENDRE! vEGETARIENS
Potage a la courge Paté de campagne Mesclun de salade et oeuf Saucisson a I'ail Chou bl?rr:ir:/li)r;eilsigrette L
Roti de veau sauce creme @ Filet de Poisson a I'indienne Pizza savoyarde Cassoulet Blanquette de Iégumes
Panais et legumes rotis Purée Crécy @ (Pommes;iigrt‘grnrg fromage, AZ:EJ;?S:;\?Q?L?R:)S g Boulgour
Brie Fromage blanc @ Edam Chévre
Banane Fruit Gateau pois chiches @ Smoothie Kiwi Gateau au chocolat

TOUTE L'EQUIPE DE CUISINE, DE SERVICE EN SALLE ET DES OFFICES MATERNELLES VOUS SOUHAITE UNE EXCELLENTE ANNEE 2024, SYNONYME CHEZ NOUS
D'UNE MARCHE SUPPLEMENTAIRE DANS LA QUALITE DE NOTRE RESTAURATION. TIC TAC TIC TAC TIC TAC... UNE BONNE NOUVELLE S'ANNONCE POUR DEBUT
MARS A LA CUISINE CENTRALE. LA QUALITE DES PLATS SERVIS VA ENCORE PASSER A UN NIVEAU SUPERIEUR ! RENDEZ-VOUS AU PROCHAIN MENU.

EN ATTENDANT, QUE S EST-IL PASSE DEPUIS DECEMBRE 2 ... UN PETIT RECAP’

- UN SUPER REPAS DE FIN D'ANNEE ET DE SUPERBES AFFICHACES DESSINES PAR LES ENFANTS EN ULIS (CLASSE MME MICHAU)
- UNE RENTREE DANS LA JOIE ET LA BONME HUMEUR ET L'EXPOSITION DES DESSINS, NOS ENFANTS ONT DU TALENT DES ENFANTS

- LA REMISE DE MEDAILLE DE LA COMMUNE A NOS DEUX AGENT.ES PARTIS EN RETRAITE L'ANNEE DERNIERE :
- L'ACCUEIL D'UNE STAGIAIRE EN SITUATION DE HANDICAP DURANT 2 SEMAINES ET UNE AUTRE STAGIAIRE DEBUT FEVRIER

- ET POUR FINIR ... L'ARRIVEE DE LA MUSIQUE AU RESTAURANT SCOLAIRE DES PRIMAIRES !

- DIAMANTA, CRETOISE D ORIGINE, NOUS A AMENE UN CD DE SIRTAKI ET A TENTER DE L'APPRENDRE AUX ENFANTS DE SA SALLE,
PAS FACILE MAIS DANS LA DUREE, CA SE TRAVAILLE !
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A BIENTOT POUR DE NOUVELLES AVENTURES ! LEO - COORDINATEUR PEDAGOGIQUE DES RESTAURANTS SCOLAIRES

PRODUITS
LABEL ROUGE © PRODUITS BIO

@, PRODUITS
DE SAISON

A partir du 1¢ mars 2022, les établissements proposant des repas a prendre sur place ou a emporter devront indiquer aux consommateurs l'origine des viandes de volailles, porcs |

FAITS MAISON LE REFERENTIEL

PLATS @ PRODUITS LOCAUX SELON

# et moutons qu'ils mettent a leurs menus, comme ils le faisaient déja pour la viande de boeuf. La Ville de La Couronne vous renseigne sur I'origine de ses viandes depuis plusieurs
années a travers les pictogrammes insérés dans les menus et vous informe qu'a partir de mars 2022, toutes les viandes préparées au Restaurant communal sont d'origine francaise.




