DEJEUNER

Lundi 03 Juin 2024

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre a la creme X X X
Concombre & la menthe X X
Poisson criee sauce tomate X
cousous de legumes et semoule ete ab *v X X
Julienne de legumes ab
Emmental ab kg X
MIMOLETTE kg X
Cake banane maison ab*v X X
Glace fraise ab *v X
Pain ab
Mardi 04 Juin 2024
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Melon ab
Tomates AB au basilic X X
Pilons poulet ab aux herbes*v
ROTI DE VEAU AB A LA SAUGE X X
cousous de legumes et semoule ete ab *v X X
Petit epautre pilaf ab X X X
MIMOLETTE kg X
Cake banane maison ab*v X X
Creme aux oeufs vanillée maison X X
Orange ab
Pain ab




Mercredi 05 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Carottes rapées au citron

Paté de foie cornichons

Noix de joue de porc aux oignons

x

Poisson criee sauce bordelaise

BLE pilaf AB

Courgettes ab persillees

Edam kg

Plateau de fromages ab

XX X[ X X] X[ X

Poire AB

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab

Jeudi 06 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Melon et cerise ab *v

Tomates AB au basilic

Moules mariniEre

ROTI DE VEAU AB A LA SAUGE

Petit epautre pilaf ab

Pommes de terre "potatoes” au curry ab *v

Creme aux oeufs vanillée maison

lle flottante ab maison *v

Orange ab

Pain ab

Sauce barbecue maison




Vendredi 07 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Houmous sur toast grille

X

Mesclun de salades ab

Paté de foie cornichons

Poisson criee sauce bordelaise

Tortilla ab espagnole

Courge ab persillees

Brie ab kg

Edam kg

X[ X X[ X[ X]| X

Ananas ab kg

Poire AB

Pain ab

Samedi 08 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Melon et cerise ab *v

Moules mariniEre

Pommes de terre "potatoes” au curry ab *v

lle flottante ab maison *v

Pain ab

Sauce barbecue maison

Dimanche 09 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Soupe de poisson surg*v

X

Mesclun de salades croutons et lardons ab *v

BOUDIN noir

Puree de 3 legumes

Plateau de fromages ab

X

Gateau maison moelleux chocolat ab *v




Lundi 10 Juin 2024

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustacés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Houmous sur toast grille X X
Mesclun de salades ab X X
Salade de riz et feta ab *v X X X
Encornets sauce provencale X
Tortilla ab espagnole X X
Ratatouille AB
Brie ab kg X
Banane AB
Poire AB
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab
Mardi 11 Juin 2024
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Soupe de poisson surg*v X X
Melon ab
Salade de riz et feta ab *v X X X
Encornets sauce provencale X
Spaghettis en bolognaise de Iégumes ab X
Ratatouille AB
Emmental ab kg X
Banane AB
Puree de pommes 4kg ab*v
Yaourt seau ab sucre *v X

Pain ab




Mercredi 12 Juin 2024

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre AB ciboulette X X
HARICOTS VERTS ECHALOTES EN X X
SALADE
Escalope viennoise concassee de tomate X X
Merguez
FLAN ab DE COURGETTES X X
Torsades AB au beurre X X X X
Plateau de fromages ab X
Cookie chocolat *v X X X
Kiwi AB
verre de Lait ab X
Pain ab
Jeudi 13 Juin 2024

éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Melon ab
Terrine de legumes frais ab X X
Risotto aux champignons X X X
Spaghettis a la bolognaise ab *v X
Cantal ab kg *v X
Emmental ab kg X

Orange ab

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab




Vendredi 14 Juin 2024

':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre AB ciboulette X X
Tomates ab et mozzarella X X X
Merguez
Parmentier de boeuf ab
FLAN ab DE COURGETTES X X
Plateau de fromages ab X
Cookie chocolat *v X X X
Glace vanille ab X
Pain ab
Samedi 15 Juin 2024
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Terrine de legumes frais ab X X
Risotto crevettes et champignons X X X X
Cantal ab kg *v X
Orange ab
Pain ab
Dimanche 16 Juin 2024
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Crepes fromage maison ab X X X
Gratin choux-fleur ab X X
SAUTE DE VEAU AB MARENGO X X
Plateau de fromages ab X
Tarte alsacienne pomme maison ab*v X X X

Pain ab




DEJEUNER

Lundi 17 Juin 2024

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre AB et mais X X
Tomates et mozzarella X X X
Omelette aux oignons ab *v X
Parmentier de boeuf ab
Ratatouille AB
Fromage blanc sucré X
Plateau de fromages ab X
Banane AB
Glace fraise ab *v X
Pain ab
Mardi 18 Juin 2024
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Concombre AB et mais X X
Melon ab
Omelette aux oignons ab *v X
Petit sale
Puree pois chiche ab X
Ratatouille AB
Brie ab kg X
Fromage blanc sucré X
Pomme AB
Pain ab




Mercredi 19 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Grillons charentais

Roti de veau ab a la lyonnaise

Steak hache sauce bleu*v

x

gratin de courgettes

Haricots verts AB persillés

Camembert ab 250gr

X[ X X[ X[ X

Nectarine AB

Sable au beurre ab

Tarte fine fromagere maison ab*v

X

Yaourt ab sucré

Pain ab

Jeudi 20 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Soupe de poisson surg*v

X

Melon ab

Pasteque ab

Petit sale

Wrapp compotee de legumes ab

Puree pois chiche ab

Brie ab kg

Plateau de fromages ab

X[ X| X[ X

Compote maison pomme poire ab*v

Crumble emiette ab

Pomme AB

verre de Lait ab

Pain ab




Vendredi 21 Juin 2024

':Elr;h/(rjerg? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Féﬁgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Tomates AB aux oignons rouges X X
Roti de porc ab sauce moutarde X X X X
Steak hache sauce bleu*v X X
Haricots verts AB persillés X
Torsades AB au beurre X X X X
Camembert ab 250gr X
Glace fraise ab *v X
Nectarine AB
Tarte fine fromagere maison ab*v X X
Pain ab
Samedi 22 Juin 2024
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Pasteque ab
Cuisse de canard a l'orange ab *v X X
Gratin de courgettes vegetal ab*v X
Plateau de fromages ab X
Compote maison pomme poire ab*v
Crumble emiette ab X X
Dimanche 23 Juin 2024
éﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;r?t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Avocat ab vinaigrette X X
Andouillette
Puree de 3 legumes X
Plateau de fromages ab X
Tarte citron meringuEe X X X




Lundi 24 Juin 2024

DEJEUNER

Céréales

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri | contenant | Crustacés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Taboulé a la menthe X X
Tomates AB au basilic X X
Roti de veau sauce moutarde ab *v X X X X
SAUTE DE VEAU AB MARENGO X X
Gratin de blettes X X
Torsades AB au beurre X X X X
Plateau de fromages ab X
Fraises ab
Glace fraise ab *v X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab
Mardi 25 Juin 2024
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustacés Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X X
Melon ab
SALADE DE PATES ET TOMATE X
Taboulé a la menthe X X
Gratin blettes ab *v X X
OEUFS DURS AB X
SAUTE DE VEAU AB MARENGO X X
Camembert ab 250gr X
Fraises ab
Nectarine AB
Yaourt seau ab sucre *v X

Pain ab




Mercredi 26 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Concombre a la creme

Tomates AB aux oignons rouges

legumes persillés ab

CHIPOLATAS

Poisson meuniere

Riz AB **

MIMOLETTE kg

Plateau de fromages ab

X[ X| X[ X

Pomme cuite

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab

Jeudi 27 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Gaspacho

Melon ab

SALADE DE PATES ET TOMATE

Chili sean carn ab vegan

OEUFS DURS AB

Riz AB **

Camembert ab 250gr

X

Glace vanille ab

Nectarine AB

Pain ab




Vendredi 28 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

X

Concombre a la creme

Pasteque ab

legumes persillés ab

CHIPOLATAS

kebab maison

Emmental ab kg

MIMOLETTE kg

Eclair au chocolat

X[ X| X[ X

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab

Samedi 29 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Gaspacho

Mesclun de salades ab et crotons

Chili con carne ab

Riz AB **

Plateau de fromages ab

X

Glace vanille ab

Dimanche 30 Juin 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines de
sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Potage legumes ab portage

Hure cornichon

Poisson criee sauce vin blanc

Epinards AB a la creme

Plateau de fromages ab

Riz au lait maison

X[ X| X[ X




