Lundi 01 Juillet 2024

DEJEUNER

| Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons |

Soja

Caviar a,mccm@:mm et tomates cerise ab *v

A,

'Melon ab

Taboulé a la menthe

Croque monsieur sucrE fraise banane

Pain ab ) .

1

Mardi 02 Juillet 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
coque

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

[Terrine uo_mmoﬂ*qm_m

[Tomates AB au basilic

X

Compotee de poivrons au miel ab *v

Glace vanille ab
{Sable au beurre ab

,.
Wm_u ab

Mercredi 03 Juillet 2024

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits a
cogue

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

_O:mawmm:o:m;m la grecque

{CHIPOLATAS

Pommes de terre "potatoes” ab *v

Fromage blanc sucré

Peche ab

'Pain ab

Jeudi 04 Juillet 2024

[Anhydride
sulfureux

|
Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Crustacés

Fruits &
coque

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Salade de pates ab™v

X

Roti de boeuf ab sauce barbecue

Tomate provenCales

Cantal ab kg *v

Poire AB

Pain ab




Vendredi 05 Juillet 2024

Anhydride Céréales its 2 Graines ; ; ] ¥
mc_m‘_ﬂmcx Arachides Céleri | contenant | Crustaceés _umu_%_mm de Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
ﬂuMm»mn.._m ab - o
Bu rger maison ab N X
Frites sz
Banane ab sauce chocolat ) 1 X 3

zummn ab




Lundi 08 Juillet 2024

DEJEUNER

Anhydride

sulfureux | Arachides

Céréales

Céleri | contenant

Graines
de

Fruits a

Crustacé
cas coque

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

[Tomates aux echalottes ab*v

X

Brandade de poisson

Plateau de fromages ab

Cookie chocolat *v

verre de Lait ab

| | x| x|

|Pain ab

Mardi 09 Juillet 2024

Anhydride |

sulfureux | Arachides

Céréales

Céleri | contenant

| Graines
de

Fruits a
coque

Crustacés Lait

Lupin

Mollusques

[
Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

Mesclun de salades ab

X

Oeuf dur vinaigrette *v

X

Salade de riz ab composee version ete/

X

Cantal ab kg *v

>

Banane AB

Painab

1.

Mercredi 10 Juillet 2024

[ Anhydride

sulfureux | Arachides

) \ﬂ Céréales
Céleri | contenant

| Graines
de

Fruits a
coque

Crustacés Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

I -
‘Macedoine mayo mama

X

Pilons poulet AB au paprika

POMMES NOISETTE

X

,mmoram ab kg

Peche ab

|Pain ab

Jeudi 11 Juillet 2024

Anhydride |

sulfureux | Arachides

:

Céréales

Céleri | contenant

Graines
de

Fruits a
coque

Crustacés Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

|Concombre a la menthe

X

ﬂ.qﬁmn vege haricots noirs, tomate et avocat
ab*v

X

Emmental ab kg

Tarte chocolat maison ab




Pain ab _ ) 1 T _ﬂ I _ " ,_

Vendredi 12 Juillet 2024

Anhydride g .. | Céréales Frutsa | Graines ,
sulfureux | Arachides Céleri contenant | Crustacés coque de Lait Lupin |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Melon ab , i et .
Salade de blé AB X G R e = N
ROTI DE BOEUF AB
|Riz au lait au citron maison ab *v T X
|Pain ab } , w | A




Lundi 15 Juillet 2024

DEJEUNER

Anhydride

sulfureux | Arachides

Céleri

Céréales

contenant | Crustaces

Fruits a
coque

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

_._.mvo:_m a la menthe

X

X ,

[Legumes du soleil A la mozzarella ab *v

Brie ab kg

Nectarine AB

{Pain ab

Mardi 16 Juillet 2024

R

Anhydride -
Arachides

sulfureux

Céleri

Céréales

contenant | Crustacés

Fruits a
coque

Graines
de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

Soja

7mmco_mmo: a l'ail

X

[Tarte saumon boursin

X

Fromage blanc sucré

Confiture de fraise ab*v

,ﬁ_um_z m\_o

Mercredi 17 Juillet 2024

Anhydride

sulfureux | Arachides

Céleri

Céréales

contenant | Crustacés

Fruits &
coque

Graines
de

Lupin

Mollusques

Moutarde

Qeufs

Poissons

|
| Soja

[Melon ab

LASAGNES AB BOLOGNAISE

X i

Puree de pommes 4kg ab*v

Yaourt seau ab sucre *v

Pain ab

Jeudi 18 Juillet 2024

[ Anhydride |

sulfureux | Arachides

Céleri

Céréales

contenant | Crustacés

Fruits a2
coque

W Graines
| de

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Haricots verts vinaigrette de cidre

X

X

Gratin d'oeufs et pdt ab

X

{Comte ab vercorais 5kg *mf

Poire AB

Pain ab




Vendredi 19 Juillet 2024

Pain ab

Anhydride : e Céréales .| Fruitsa | Graines ; !

sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque de Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Mesclun de salades ab et crodtons X X
IPOULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES i
[Ratatouille AB o T
Edam kg X
Tarte bourdaloue maison ab*™v X X X X




