
DEJEUNER

Lundi 28 Avril 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage de lentilles AB X X
Potage legumes ab portage X X
Carottes rapees et emmental  au cumin ab*v X X X

Blanquette de veau X X
LASAGNES AB BOLOGNAISE X X
Petits pois AB au jus persillés
Cantal ab kg *v X
Poire AB
Riz au lait vanille maison ab *v X
Pain ab

Mardi 29 Avril 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Céleri rave et pomme rémoulade X
Lentilles ab en salade  *v X X
Chili  sean carn ab vegan X
LASAGNES AB BOLOGNAISE X X
Riz AB ** X X X
Cantal ab kg *v X
Poire AB
Sable au beurre ab
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab



Mercredi 30 Avril 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Macedoine mayo ab *v X X X
Saucisson à l'ail X X
Emince de dinde AB à la tomate X
Poisson meuniere et citron *v X X X X
Epinards AB à la creme X
Riz AB ** X X X
Camembert ab 250gr X
Plateau de fromages ab X
Banane AB
Kiwi AB
Pain ab

Jeudi 01 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Céleri AB et pomme en salade X X X
Chili con carne ab
Riz AB ** X X X
Sable au beurre ab
Yaourt seau ab sucre *v X

Vendredi 02 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades et mais ab *v X X
Saucisson à l'ail X X
Pates ab a la carbonara X X
Poisson meuniere et citron *v X X X X
Epinards AB à la creme X
Camembert ab 250gr X
Creme aux oeufs vanillée maison X X
Kiwi AB
Pain ab



Samedi 03 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Brocolis en salade X X
Roti de porc ab a la creme d'ail X
Pommes de terre vapeur AB X
Plateau de fromages ab X
Orange ab

Dimanche 04 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Feuillete au fromage maison X X X
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Carottes ab persillees
Plateau de fromages ab X
Tarte alsacienne pomme maison  ab*v X X X



DEJEUNER

Lundi 05 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades et mais ab *v X X
Taboulé à la menthe X X
Gratin choux-fleur ab X X
Omelette aux oignons ab *v X
Pates ab a la carbonara X X
Edam kg X
Banane AB
Creme aux oeufs vanillée maison X X
Pain ab

Mardi 06 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades ab X X
Taboulé à la menthe X X
Brandade de poisson X
Gratin choux-fleur ab X X
Omelette aux oignons ab *v X
Edam kg X
Fromage blanc AB  coulis de fruits rouges X
Banane AB
Pain ab



Mercredi 07 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Carottes râpées X X
Terrine de legumes frais ab X X
Blanquette de veau X X
CHIPOLATAS AUX HERBES
Lentilles AB
Pommes de terre vapeur AB X
Camembert ab 250gr X
Gouda ab kg X
Poire AB
Pomme AB
Pain ab

Jeudi 08 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades ab X X
Brandade de poisson X
Fromage blanc AB  coulis de fruits rouges X
Plateau de fromages ab X

Vendredi 09 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Chou rouge ab et croutons X X
Terrine de legumes frais ab X X
CHIPOLATAS AUX HERBES
Tourte viande hachée et petits legumes ab X X X
Lentilles AB
Brie ab kg X
Camembert ab 250gr X
Kiwi AB
Poire AB
Pain ab



Samedi 10 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades et gésiers X X
Filet de dinde AB à la crème X X
Puree pois chiche ab X
Plateau de fromages ab X
Orange ab

Dimanche 11 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Grillons charentais
Poisson meuniere et citron *v X X X X
Epinards AB à la creme X
Plateau de fromages ab X
Tarte chocolat maison ab X X X



DEJEUNER

Lundi 12 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Chou rouge ab et croutons X X
Taboulé à la menthe X X
Saute de boeuf ab bourguignon X X
Tourte viande hachée et petits legumes ab X X X
Carottes vichy X
Brie ab kg X
Fromage blanc AB et miel X
Kiwi AB
Pain ab

Mardi 13 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Mesclun de salades ab et croûtons X X
Taboulé à la menthe X X
Saute de boeuf ab bourguignon X X
Wrapp crudites et manslois ab *v X
Carottes vichy X
Fromage blanc AB et miel X
Plateau de fromages ab X
Cake banane maison ab*v X X
verre de Lait ab X
Pain ab



Mercredi 14 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Terrine de legumes frais ab X X
Ble tomate ab X
kebab maison X
Poisson meuniere X X X X
Gouda ab kg X
Plateau de fromages ab X
Ananas ab kg
Poire AB
Sable au beurre ab
Pain ab

Jeudi 15 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Concombre à la menthe X X
Mesclun de salades ab et croûtons X X
Emince de volaille aux Épices X X
Wrapp crudites et manslois ab *v X
Pois chiche ab a l'indienne X X X
Riz AB ** X X X
Emmental ab kg X
Plateau de fromages ab X
Cake banane maison ab*v X X
Pomme AB
Pain ab



Vendredi 16 Mai 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Concombre à la menthe X X
Tomates et mozzarella X X X
Fusili a la bolognaise et parmesan ab*v X X
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Pois chiche ab a l'indienne X X X
Emmental ab kg X
Glace vanille ab X
Pomme AB
Pain ab


