Lundi 30 Juin 2025

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Concombre AB ciboulette X X
Poisson criee sauce curry X X X
Riz AB pilaf X X X
Panna cotta maison ab vanille *v X
Sable au beurre ab
Pain ab
Mardi 01 Juillet 2025
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Houmous carotte gingembre sur toast grille X X
ab *v
OMELETTE AB AU FROMAGE X X
Tomate provenCales
MIMOLETTE kg X
Nectarine AB
Pain ab
Mercredi 02 Juillet 2025
éﬂﬂﬁ?éff Arachides Céleri (g,?,izilaer?t Crustacés Fégl(;i: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Pasteque ab
Saute de poulet faCon fromagere *v X X
Boulgour EpicE ab *v X X X X
Poire AB
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab




Jeudi 03 Juillet 2025

éﬂﬂﬁ?éff Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fézgi: i:’:lslgﬁqseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Melon ab
Mesclun de salades ab X X
Croque revisitE tomate fromage X X X X
Cantal ab kg *v X
Banane AB
Pain ab
Vendredi 04 Juillet 2025
éﬂnz?;?: Arachides Céleri ;?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéas'z;seie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Melon ab
Moules mariniEre X
Frites
Glace fraise ab *v X

Pain ab




Lundi 07 Juillet 2025

DEJEUNER

Anhydride _ _ Céréales ) Fruits 2 |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de pomme de terre cornichons ab *v X X

Tomates AB au basilic X X

POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES

Fromage blanc AB X

Peche ab

Pain ab

Mardi 08 Juillet 2025
Anhydride , .. | Céréales .. | Fruitsa |Graines de , , , .
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Taboulé a la menthe X X

piperade de legumes ab

Poisson criee sauce oseille X X X

Camembert ab 250gr X

Banane AB

Pain ab

Mercredi 09 Juillet 2025
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves ciboulette X X

Omelette aux pdt ab *v X

Gouda ab kg X

Nectarine AB

Pain ab

Jeudi 10 Juillet 2025
Anhydride , . | Céreales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Concombre & la menthe X X

Spaghettis a la bolognaise ab *v X

Abricots secs *v X

Yaourt seau ab sucre *v X

Pain ab




Vendredi 11 Juillet 2025

Anhydride

Céréales

sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Melon ab
Tarte fine A la tomate moudardEe X X X X X
Emmental ab kg X
Riz au lait maison X

Pain ab




Mardi 15 Juillet 2025

DEJEUNER

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Fruits a |Graines de

Crustacés p
coque sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

radis crogue en sel et beurre

STERAK HACHE SAUCE TOMATE AB

Pommes dauphines

Plateau de fromages ab

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab

Mercredi 16 Juillet 2025

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Fruits a |Graines de

Crustacés p
coque sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

HARICOTS VERTS AB ET TOMATE EN
SALADE

X

X

Ratatouille AB

Semoule de ble

Cantal ab kg *v

Nectarine AB

Pain ab

Jeudi 17 Juillet 2025

Anhydride
sulfureux

Arachides

Céleri

Céréales
contenant

Fruits a |Graines de

Crustacés p
coque sésames

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poissons

Soja

Chou fleur AB en salade

X

X

Pasteque ab

OEUFS DURS AB

Gateaux chocolat maison

Yaourt seau ab sucre *v

Pain ab




Vendredi 18 Juillet 2025

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Grillons charentais
Poisson criee sauce curry X X X
Epinards AB a la creme X
Brie ab kg X
Banane AB

Pain ab




Lundi 21 Juillet 2025

DEJEUNER

Anhydride . .. | Cereales .. | Fruitsa |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri contenant | Crustacés coque sésames Lait Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Tomates aux echalottes ab*v X X

Pennes au pesto - pv - *v X X X X

Gouda ab kg X

Puree de pommes 4kg ab*v

Pain ab

Mardi 22 Juillet 2025
Anhydride . . . | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , )
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Macedoine mayo ab *v X X X

Salade de pomme de terre cornichons ab *v X X

Roti de porc ab

Camembert ab 250gr X

Peche ab

Pain ab

Mercredi 23 Juillet 2025
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja

Avocat ab vinaigrette X X

Poisson meuniere X X X X

Brocolis AB persilles

Banane AB

Yaourt seau ab sucre *v X

Pain ab

Jeudi 24 Juillet 2025
Anhydride , . | Céreales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Taboulé a la menthe X X

Lasagnes aux epinards ab et manslois *v X X

Brie ab kg X

Nectarine AB

Pain ab




Vendredi 25 Juillet 2025

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Melon ab
Roti de boeuf ab sauce barbecue X
Courgettes ab au thym X
MIMOLETTE kg X
Far breton X X X

Pain ab




