
DEJEUNER

Lundi 13 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

salade de blé et mimolette X X X X
Risotto aux  champignons X X X
Banane AB
Pain ab

Mardi 14 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salade et mache ab  *v X X
Saute de boeuf ab bourguignon X X
Pommes de terre vapeur AB X
Pomme AB
Pain ab

Mercredi 15 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou blanc et raisins secs  ab  *v X X
Poisson meuniere X X X X
Julienne de legumes ab
Fromage blanc AB X
Sable au beurre ab
Pain ab

Jeudi 16 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Terrine de chou-fleur ab X X
Carottes roties a l'orange  ab*v
Puree pois chiche ab X
Cantal ab kg *v X
Puree de pomme-poire maison ab*v
Pain ab



Vendredi 17 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

salade d'endives bleu et noix  ab*v X X X X
Poisson criee sauce vin blanc X X X
Poireaux a la creme X
Crème anglaise X X
Gateaux chocolat maison X X X
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 20 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Blanquette de veau X X
Riz AB ** X X X
Kiwi AB
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab

Mardi 21 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Céleri AB rémoulade au curry X
Merguez 
couscous de legumes et semoule ab *v X X
Brie ab kg X
Banane AB
Pain ab

Mercredi 22 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge ab X X
Tourte petits legumes champignons lentilles 
ab

X X

Plateau de fromages ab X
Cake au citron maison X X
verre de Lait ab X
Pain ab



Jeudi 23 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de blé et emmental X X X X
Gratin choux-fleur et sarrazin breton ab  *v X X X
Poisson criee sauce normande X X X
Pomme AB
Pain ab

Vendredi 24 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Carotte rapees vinaigrettte À l'orange ab*v
Mesclun de salades ab X X
Tarte aux blettes ab et maroille X X X X X
Creme vanille X X
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 27 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

HARICOTS VERTS ECHALOTES EN 
SALADE

X X

Filet de poisson thai X
EcrasÉ de pomme de terre ab X
Banane AB
Pain ab

Mardi 28 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou blanc AB et croutons *v X X
OEUFS DURS AB X
Gratin de pomme de terre et chou fleur ab *v X X

Camembert ab 250gr X
Poire AB
Pain ab

Mercredi 29 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab X X
Saucisson à l'ail X X
Croque monsieur À la dinde  maison ab*v X X
Plateau de fromages ab X
Gateau aux amandes X X X X
Pain ab



Jeudi 30 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage poireau pdt ab X X
Puree de courge - ab -  *v X
Rutabaga roti au miel
Emmental ab kg X
Kiwi AB
Pain ab

Vendredi 31 Octobre 2025
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades et gouda X X X
Roti de boeuf ab sauce barbecue X
Frites 
Riz au lait vanille maison ab *v X
Pain ab


