Lundi 03 Novembre 2025

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;r;ﬁ?ege Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de courge AB X X
Gratin dauphinois ab- maison X
Oeufs durs ab sauce aurore X X X
Edam kg X
Banane AB
Pain ab
Mardi 04 Novembre 2025
éﬂﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Salade ab de pates et emmental X X X X
Poisson meuniere X X X X
Brocolis gratinee ab *v X
Semoule au lait maison X X
Pain ab
Mercredi 05 Novembre 2025
éﬂﬂﬁﬂ;ﬁf Arachides Céleri ;i;i?,laer?t Crustacés Féggi: i:éaslgf’:eie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Chou rouge AB vinaigrette de framboise X X
Poulet roti au thym ab *v
Puree de panais AB X
Plateau de fromages ab X
Sable au beurre ab
Pain ab
Jeudi 06 Novembre 2025
éﬂnz?erﬁxe Arachides Céleri é?,ﬁﬁ';ﬁt Crustacés Féggi: igls'gﬁlseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Endives et pommes X X
EcrasE de pomme de terre ab X
Pois chiche ab a l'indienne X X X
Camembert ab 250gr X
Ananas ab kg
Pain ab




Vendredi 07 Novembre 2025

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Tartine fromage frais et carottes au cumin/ X X X
feta ab *v
SAUTE DE BOEUF ab au paprika X
Navets-carottes-cEleris- braises ab *v X
Creme chocolat ab maison X X X X
Pain ab




Lundi 10 Novembre 2025

DEJEUNER

Anhydride _ _ Céréales ) Fruits 2 |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de lentilles vinaigrette ab X X

Gratin de poissons de la criee X X X

Poireaux persilles ab *v X

Fromage blanc AB X

Poire AB

Pain ab

Mercredi 12 Novembre 2025
Anhydride . .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , )
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage de potimarron ab*v X X

Saute de veau a l'orange ab *v X X

POLENTA NATURE X X X

Tomme de vache X

Kiwi AB

Pain ab

Jeudi 13 Novembre 2025
Anhydride , .. | Céréales .| Fruitsa |Graines de , , , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salade et mache ab *v X X

LASAGNES AB AUX EPINARDS ET X X

CHEVRE

Emmental ab kg X

Banane AB

Pain ab




Vendredi 14 Novembre 2025

éﬂﬂﬁ?;?f Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fcrﬁlctqi: i?slgﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Bruchetta de manslois roquette saumon X X X
fume olive ab *v
Poulet tomate a l'origan ab
Blettes a la ricotta ab*v X
Tiramisu maison ab X X X

Pain ab




Lundi 17 Novembre 2025

DEJEUNER

Anhydride . _ Céréales ) Fruits 2 |Graines de . . . .
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage potimarron ab *v X X

Mesclun de salades ab X X

Tarte aux poireux X X X X X

Gouda ab kg X

Orange ab

Pain ab

Mardi 18 Novembre 2025
Anhydride , .. | Céréales .. | Fruitsa |Graines de , , , .
sulfureux | Arachides | Céleri | contenant | Crustacés coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge et blanc vinaigrette X X

Noix de joue de boeuf aux oignons X X

Pommes de terre vapeur AB X

Semoule au lait maison X X

Pain ab

Mercredi 19 Novembre 2025
Anhydride , .. | Ceéréales .. | Fruitsa |[Graines de , . , ,
sulfureux | Arachides Céleri | contenant | Crustaces coque | sésames Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja

Carottes rapees aux graines de tournesols X X

ab *v

Saute de porc ab au paprika X X

Haricots verts AB persillés X

MIMOLETTE kg X

Cookie aux pEpites de chocolat"haricot X X X X

blanc"

Pain ab




Jeudi 20 Novembre 2025

éﬂﬂﬁ?éff Arachides [  Céleri g,ii?,';ﬁt Crustacés Fézgi: i:’:lslgﬁqseie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Endives et croltons X X
Curry de lentilles aux petits pois et carottes X
ab*v
Tarte bourdaloue maison ab*v X X X X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab
Vendredi 21 Novembre 2025
éﬂnz?;?: Arachides Céleri ;?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéas'z;seie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Paté de foie cornichons X X X X
Poisson criée a I'huile d'olive et citron
Blettes a l'italienne ab X X
Edam kg X
Banane AB

Pain ab




