
DEJEUNER

Lundi 26 Janvier 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab et croûtons X X
Parmentier de lentilles corail
Yaourt seau ab vanille X
Pain ab

Mardi 27 Janvier 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Avocat ab vinaigrette X X
Pot au feu X
LEGUMES DU POT AU FEU X
Edam kg X
Poire AB
Pain ab

Mercredi 28 Janvier 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Terrine de chou-fleur ab X X
Encornets sauce provencale X
Riz AB ** X X X
Brie ab kg X
Orange ab
Pain ab

Jeudi 29 Janvier 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Carottes râpées X X
GRATIN DE PATES ab X X X X
Brocolis  gratinee ab  *v X
Apfelstrudel X X X X
Crème anglaise X X
Pain ab



Vendredi 30 Janvier 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage de butternut et lait de coco X X X
Risotto a l'epeautre et cotes de blettes  *v X
Salade de fruits ab frais d'hiver
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 02 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mache et endives  *v X X
Poisson criee sauce beurre blanc *v X X
Fondue de poireaux X
Emmental ab kg X
Crepe sucree ab *v X X X
Pain ab

Mardi 03 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Carottes rapees AB et raisins secs X X
Omelette aux pdt  ab *v X
Brie ab kg X
Banane AB
Pain ab

Mercredi 04 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge AB vinaigrette de framboise X X
Cuisse de poulet faÇon henri IV X X
Riz au lait maison X
Pain ab

Jeudi 05 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
ROTI DE BOEUF AB
POMMES NOISETTE X X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab



Vendredi 06 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Curry de petit pois carottes X X
Quiche maison aux fromages X X X
Gouda ab kg X
Kiwi AB
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 09 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lentilles ab en salade  *v X X
Roti de veau ab a la creme d'ail X X
Carottes vichy X
Fromage blanc AB X
Pomme AB
Pain ab

Mardi 10 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Celeri ab remoulade sauce mama X X X X
Haricots verts AB persillés X
Pommes de terre vapeur AB X
Edam kg X
Ile flottante ab maison *v X X
Sable au beurre ab
Pain ab

Mercredi 11 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Jambon de pays beurre X
Brandade de poisson X X X X
Kiwi AB
Petits suisses sucrés X
Pain ab

Jeudi 12 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Gratin d'oeufs et chou fleur ab X X X
Tomme de vache X
Orange ab
Pain ab



Vendredi 13 Février 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab et croûtons X X
Saute de poulet graine de sÉzame miel *v X X X
Brocolis  gratinee ab  *v X
Banane ab sauce chocolat X
Pain ab


