MENU

MARS 2026
SEMAINE DU 16 AU 20
Lundi <Gy Mardi Mercredi % Jeudi IIhH Vendredi
Macédoine de légumes Carottes rapées Chou rouge o
m;,\yonn;,]iseg et gomasio vinaigrette au miel Salade de pates Avocat vinaigrette
" . . N ) . 7 . .
I AB , . i} Filet de poisson a I’huile (macédoine, mayonnaise) Poulet réti
_Pois chiche o Sauté de boeuf a la Thai d’olive et citron Oeuf béchamel
aule?‘,'t d‘; cc|)<,:o et curry Pites _ Fondue de poireaux % et gratin de chou fleur @ Frites
ajine de légumes B,
- Camembert '@ 3 la créeme Carré frais Fromage blanc %

Gouda '@ 2 - _
Pommes % Banane % verre de lait Ananas Dés de pommes %

Gateau au citron

- . SEMAINEDU23AU27 ~

Lundi Mardi <y Mercredi Jeudi il Vendredi
Nari Houmous rose (Radis - %
lad ach % ) Céleri ( Salade de pomme de terre Velouté de légumes
Salade et mache rémoulade hiche)
Pois chiche NETTAT
, a l'indienne
Blanquette de veau % Flan de légumes 6 Hachis barmentier indi Encornets sauce tomate
' de saison depboeuf e Lasagnes de legumes Semoule
Rz Edam Brie Creme de gruyere
\, - y 4
Yaourt fermier citron % Cake au chocolat Orange Poires % Kiwi %

VEGETARIEN

AB

VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE
EST LABELLISE

LA COURONNE

CHAREHTE
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