
DEJEUNER

Lundi 02 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou rouge vinaigrette orange ab*v X X
Courge ab façon potatoes
Puree pois chiche ab X
Cantal ab kg *v X
Puree de pommes 4kg ab*v
Pain ab

Mardi 03 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lentilles ab en salade  *v X X
Saute de boeuf ab bourguignon X X
Carottes ab persillees
Banane AB
Pain ab

Mercredi 04 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves echalotes et persil X X
Sauté de porc ab au miel X X
Riz AB ** X X X
Edam kg X
Poire AB
Pain ab



Jeudi 05 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab et croûtons X X
Filet de poisson sauce tomate *v X X X
Gratin choux-fleur ab X X
Plateau de fromages ab X
Gateau maison moelleux chocolat ab *v X X X
verre de Lait ab X
Pain ab

Vendredi 06 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X X
Boulgour ab faÇon pilaf X X
Oeufs durs sauce camembert ab*v X X X X
Brie ab kg X
Kiwi AB
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 09 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Rillette de porc
Filet de poisson sauce  beurre blanc 
"gastronomade"

X X X

Haricots verts AB persillés X
Orange ab
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab

Mardi 10 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Radis croque  et beurre ab*v X
Gratin dauphinois aux oeufs X X
Emmental ab kg X
Puree de pomme-poire maison ab*v
Pain ab

Mercredi 11 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Salade de pois chiches citron coriandre ab*v X X

Saute de boeuf ab bourguignon X X
Puree de courge - ab -  *v X
Edam kg X
Pomme AB
Pain ab



Jeudi 12 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Chou romanesco en salade ab *v X X
Mesclun de salades ab X X
PÂtÉ de pommes de terre ab*v X X X
Fromage blanc AB X
Pain ab

Vendredi 13 Mars 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Betteraves ciboulette X X
LASAGNES AB BOLOGNAISE X X
Gateaux pepite de chocolat maison X X X
Pain ab


