VEGETARIEN

Lundi <&

Betteraves, mais, macédoine
(modification)

Oeufs sauce tomate

MENU

SEMAINE DU 27 AVRIL AU 1ER MAI
Mercredi

Carottes rapées %

Sauté de porc au
citron et gingembre @

Mardi
Terrine de légumes

Jeudi
Taboulé de boulgour

Effiloché de paleron (boeuf)
a la creme d’aillet

o

Gratin de poisson

Vendredi

FERIE

Semoule Pommes vapeur Petit pois
Edam Haricots verts persillés et carottes e
2 Fromage blanc Poires cuites Emmental _ ‘=3
Poires (modification) % (Modification) sauce chocolat
Banane
L S ERYA I E D U o )
Lundi <@y Mardi Mercredi Jeudi Iy Vendredi
Radis rapés Concombre a la creme Salade de blé Tartine Manslois / épices / carottes
sur toast beurré Filet de poisson citron Poulet Tikka Massala Omelette % a8 ’
Tarte feuilleté tartiflette et huile d’olive _ aux pommes de terre b F E RI E
Brocolis Salad
Salade verte % Purée 3 Iégumes alade
Gouda Fromage blanc vanille %
- Brie *
L Pomme % % Banane % Fruit et compote pommes / rhubarbe D

C’EST LA SAISON DES SEMIS ET DES PLANTATIONS !

EN T.A.P CUISINE / NATURE ET GOUT, DURANT 5 SEANCES, UN GROUPE DE CE1 S’APPRORIE LES CARRES DE
CULTURE DU RESTAURANT SCOLAIRE. ILS ONTL L’AIDE D’UN SUPER JARDINIER BENEVOLE VENU APPORTER
SON SAVOIR-FAIRE DURANT CETTE PERIODE!

L’ANIMATEUR DU PROJET EDUCATIF ALIMENTAIRE ET LES GRANDES SECTIONS
INVESTISSENT LES ESPACES DE PLANTATION DANS LES 2 ECOLES MATERNELLES
DU PARCET DE L'ETANG DES MOINES !

VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE
EST LABELLISE
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LA COURONNE

CHAREHTE




Bolte a idées

v
Produits bio
Produits locaux

W selon le référentiel Ecocert

6 Fait maison

@ Produits de saison
_—

] AIDE DE L'UNION EUROPEENNE :

Aide de I'Union Européenne a la distribution
de fruits et légumes

g Aide de I'Union Européenne a la
distribution de produits laitiers
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