VEGETARIEN

AB

Mardi

Salade de haricots rouges
a la mexicaine

Lundi
Mache et croutons

Sauté de poulet

| @ Oeufs durs
sauce lait de coco et curry

a la sauce tartare (froid)

MENU

JUILLET

SEMAINEDU 6 AU 12
Mercredi

PIQUE NIQUE ALSH MATERNEL - AUTRE MENU
Macédoine mayonnaise

O

Vendredi

Concombre a l'asiatique

Effiloché de boeuf
au paprika

Jeudi

PIQUE NIQUE ALSH ELEMENTAIRE — AUTRE MENU
Salade de tomate et basilic

Blanquette de Chili sin Carne %

poisson a l'oseille

Boulgour Salade de brocolis Pomme de terre Riz Haricots beurre
_ Camembert Yaourt fermier € Gouda Emmental
Creme dessertvanille Fruit Fruit Compote Gateau au chocolat a
-  SEMAINEDU13AU19 ~
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé de boulgour PIQUE NIQUE ALSH MATERNEL — AUTRE MENU PIQUE NIQUE ALSH ELEMENTAIRE — AUTRE MENU Salade verte
Salade de betteraves Melon aux dés de gouda

Wrap de crudités et houmous
Salade verte

Sauté de veau Gratin d’oeuf

Poisson roti
Pomme de terre et emmental 6

) i)

v 4
F E RI E sauce citron sauce miel
Tomme de vache (élémentaire) PAtes . Carottes roties
Autre fromage (maternel) Fromage blanc Brie Riz
Fruit Fruit Cake au chocolat 2u lait % )

-

VOTRE RESTAURANT SCOLAIRE
EST LABELLISE
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LA COURONNE

CHAREHTE
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