
DEJEUNER

Lundi 31 Août 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Melon ab
Emincé de poulet aux épices X X
Emince de poulet forestiere *v X X
Pizza maison savoyarde ab X X
POMMES NOISETTE X X
Plateau de fromages ab
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Creme dessert AB vanille X
Glace fraise ab *v X
Pain ab

Mardi 01 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades et gésiers X X
Tomates AB ciboulette X X
Pizza maison lardons et legumes ab- plat *v X X
SAUTE DE DINDE AB FORESTIERE X X
BLE pilaf AB X X X X
Plateau de fromages ab
Creme dessert AB vanille X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab



Mercredi 02 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Pasteque ab
Taboulé à la menthe X X
Moules mariniÈre X X
Poisson meuniere X X X X
Frites 
Haricots verts AB persillés X
Gouda ab kg X
Plateau de fromages ab
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Nectarine AB
Peche ab
Pain ab

Jeudi 03 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lentilles en salade Échalotes X X
Tomates aux echalottes ab*v X X
Saute de boeuf ab bourguignon X X
SAUTE DE DINDE AB FORESTIERE X X
BLE pilaf AB X X X X
Carottes sautées au miel *v
Plateau de fromages ab
Tomme de vache X
Kiwi AB
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab



Vendredi 04 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Avocat ab vinaigrette X X
Mesclun de salades et fêta X X X
Pasteque ab
Moules mariniÈre X X
Quiche aux courettes ab *v X X X
Frites 
Gouda ab kg X
Gateaux pepite de chocolat maison X X X
Peche ab
Pain ab



DEJEUNER

Lundi 07 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Avocat ab vinaigrette X X
Mesclun de salades et fêta X X X
Tomates AB au basilic X X
Quiche aux courettes ab *v X X X
Bolognaise de legumes
Coeur de blé AB X X X X
Edam kg X
Plateau de fromages ab
Crumble pain d'epices ab*v X X X
Gateaux pepite de chocolat maison X X X
Poires caramelisees ab *v X
Pain ab

Mardi 08 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Concombre et persil X X
Tomates AB au basilic X X
Filet de poisson sauce  beurre blanc 
"gastronomade"

X X

Bolognaise de legumes
Coeur de blé AB X X X X
Julienne de legumes ab
Edam kg X
Fromage blanc  et vanille en seau ab X
Crumble pain d'epices ab*v X X X
Poires caramelisees ab *v X
Sable au beurre ab
Pain ab



Mercredi 09 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Brocolis en salade X X
Salade de riz ab composee version ete/ X X
Pilon de poulet ÉpicÉ ab*v
Roti de porc ab a l'estragon X X X
Coquillettes AB X X X
Courgettes ab persillees X
Brie ab kg X
Emmental ab kg X
Nectarine AB
Pain ab

Jeudi 10 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Chou fleur AB en salade X X
Concombre AB ciboulette X X
Filet de poisson sauce  beurre blanc 
"gastronomade"

X X

EcrasÉ de pomme de terre ab X
Julienne de legumes ab
Pois chiche curry lait de coco *v.dÉf X X
Emmental ab kg X
Fromage blanc  et vanille en seau ab X
Plateau de fromages ab
Peche ab
Sable au beurre ab
Pain ab



Vendredi 11 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Mesclun de salades ab et croûtons X X
Salade de riz ab composee version ete/ X X
Pilon de poulet ÉpicÉ ab*v
SAUTE DE BOEUF ab au paprika X
Carottes ab persillees
Courgettes ab persillees X
Brie ab kg X
Camembert ab 250gr X
Banane AB
Nectarine AB
Pain ab

Samedi 12 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Chou fleur AB en salade X X
BOUDIN noir
EcrasÉ de pomme de terre ab X
Emmental ab kg X
Peche ab

Dimanche 13 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Mesclun de salades et gésiers X X
cuissede canard aux olives ab *v X X
Puree de 3 legumes X
Eclair au chocolat X X X X
Yaourt ab sucré X



DEJEUNER

Lundi 14 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Celeri remoulade ab*v X X X X
Mesclun de salades ab et croûtons X X
Brandade de poisson X X X X
SAUTE DE BOEUF ab au paprika X
Carottes ab persillees
Camembert ab 250gr X
Banane AB
Creme dessert AB chocolat *v X X X
Pain ab

Mardi 15 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Celeri remoulade ab*v X X X X
Salade de pomme de terre et mimolette ab *v X X X

Brandade de poisson X X X X
Oeufs durs ab sauce aurore X X X
Epinards AB à la creme X
Plateau de fromages ab
Banane AB
Creme dessert AB chocolat *v X X X
Pain ab



Mercredi 16 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Chou blanc AB et croutons *v X X
Mesclun de salades ab X X
Emince de poulet ab au curry X X
ROTI DE BOEUF AB
EcrasÉ de pomme de terre ab X
Frites 
Gouda ab kg X
Puree de pommes 4kg ab*v
Yaourt citron seau ab*v X
Pain ab

Jeudi 17 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Brocolis en salade X X
Salade de pomme de terre et mimolette ab *v X X X

Oeufs durs ab sauce aurore X X X
Wrapp crudites sauce blanche ab X
Epinards AB à la creme X
Gouda ab kg X
Plateau de fromages ab
Banane AB
Raisin blanc ab
Pain ab



Vendredi 18 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Mesclun de salades ab X X
Tomates AB ciboulette X X
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
ROTI DE BOEUF AB
Frites 
Petits pois AB au jus persillés
Plateau de fromages ab
Tarte alsacienne pomme maison  ab*v X X X
Yaourt citron seau ab*v X
Pain ab

Samedi 19 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Brocolis en salade X X
Sauté de canard aux olives X X
POMMES NOISETTE X X
Gouda ab kg X
Raisin blanc ab

Dimanche 20 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Chou rouge et lardons ab X X
Echine gastronomade
LEGUMES DU POT AU FEU X
Fromage blanc sucré X
Tarte alsacienne pomme maison  ab*v X X X



DEJEUNER

Lundi 21 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Salade de blé AB X X X
Tomates AB ciboulette X X
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Curry de brocolis ab *v
Petits pois AB au jus persillés
Edam kg X
Plateau de fromages ab
Poire AB
Tarte alsacienne pomme maison  ab*v X X X
Pain ab

Mardi 22 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Carottes ab rapees ciboulette X X
Salade de blé AB X X X
CHIPOLATAS AUX HERBES
Emince de boeuf ab au paprika X X
Brocolis  gratinee ab  *v X
Coquillettes AB X X X
Edam kg X
Poire AB
Raisin blanc ab
Pain ab



Mercredi 23 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Mesclun de salades ab X X
Gratin choux-fleur ab X X
Roti de porc ab sauce moutarde X X X X
SautÉ de poulet sauce blanche ab *v X X
Chou fleur au curcuma
Riz AB ** X X X
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Pomme AB
Riz au lait maison X
Pain ab

Jeudi 24 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Carottes ab rapees ciboulette X X
Saucisson à l'ail X X
Emince de boeuf ab strongonoff X X X
Poisson criée à l'huile d'olive et citron
Coquillettes AB X X X
Puree de 3 legumes X
Plateau de fromages ab
Banane AB
Raisin blanc ab
Pain ab



Vendredi 25 Septembre 2026
Anhydride 
sulfureux Arachides Céleri Céréales 

contenant Crustacés Fruits à 
coque

Graines de 
sésames Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja

Potage legumes ab portage X
Avocat ab vinaigrette X X
Terrine de lÉgumes d'ÉtÉ ab v.dÉf X
Gratin choux-fleur ab X X
Omelette aux pdt  ab *v X
Roti de porc ab sauce moutarde X X X X
Emmental ab kg X
Plateau de fromages ab
Puree de pommes 4kg ab*v
Riz au lait maison X
Pain ab


