DEJEUNER

Lundi 26 Octobre 2026

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Chou fleur AB en salade X X
Mesclun de salades ab X X
Encornets sauce provencale X
Parmentier de poisson *v
Puree de carottes - ab - crecy X
Plateau de fromages ab
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Riz au lait A I'orange maison ab *v X
Yaourt seau ab vanille X
Pain ab
Mardi 27 Octobre 2026
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage de courge au lait de coco et curry X X X
Potage legumes ab portage X
Mesclun de salades ab X X
Omelette aux oignons ab *v X
Parmentier de poisson *v
Pommes de terre sautEes X
Gouda ab kg X
Plateau de fromages ab
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Clementine AB
Yaourt seau ab vanille X
Pain ab




Mercredi 28 Octobre 2026

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Paté de campagne cornichons X X X
Gratin de brocolis AB X X
Pilon de poulet EpicE ab*v
Pilons poulet aux Epices ab*v
Poisson criee sauce creme X X
Salade de pommes de terre lardons ab *v X X
gratin de poireaux ab X X
Brie ab kg X
Camembert ab 250gr X
Banane AB
Kiwi AB
Pain ab
Jeudi 29 Octobre 2026
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Chou blanc AB et croutons *v X X
Macedoine vinaigrette X X
Omelette aux oignons ab *v X
EcrasE de pomme de terre sauce X
champignons ab *v
FENOUIL PERSILLE X
Pommes de terre sautEes X
Gouda ab kg X
Clementine AB
Tapioca au lait X

Pain ab




Vendredi 30 Octobre 2026

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Paté de campagne cornichons X X X
Salade de riz et macedoine ab version hiver X X
composee
Poisson criee sauce creme X X
Saute de boeuf ab a la tomate X
gratin de poireaux ab X X
Rutabaga et carottes rotis au miel
Brie ab kg X
Edam kg X
Banane AB
Poire AB
Pain ab
Samedi 31 Octobre 2026
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Chou blanc AB et croutons *v X X
Petit sale
EcrasE de pomme de terre sauce X
champignons ab *v
Plateau de fromages ab
Tapioca au lait X
Dimanche 01 Novembre 2026
ﬁﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;:t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Crepe salee aux champignons ab *v X X X
ESCALOPE DE VOLAILLE VIENNOISE X X
NAVETS PERSILLES X
Plateau de fromages ab
Tarte aux fruits ab*v X X X




Lundi 02 Novembre 2026

DEJEUNER

éﬂﬂﬁ?&'&e Arachides Céleri (S)irtiﬂ::t Crustaceés Fézgi: Gs:éa;zﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
salade de blé et mimolette X X X X
Salade de riz aux petits [égumes X X
Gratin d'oeufs X X X
Saute de boeuf ab a la tomate X
Epinards AB a la creme X
Rutabaga et carottes rotis au miel
Edam kg X
Banane AB
Poire AB
Pain ab
Mardi 03 Novembre 2026
/'S\Eﬂﬁ'?éff Arachides [  Céleri g;ﬁ?,':ﬁt Crustaces Fggi: i’ggﬁeie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
salade de blé et mimolette X X X X
Terrine de chou-fleur ab X X
Brandade de poisson X
Gratin d'oeufs X X X
Epinards persilles et lardons ab*v X
Plateau de fromages ab
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Banane AB
Orange ab

Pain ab




Mercredi 04 Novembre 2026

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Carottes rapées au citron X
Celeri remoulade ab*v X X X X
Flan de legumes ab X X
Legumes rotis ab *v
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Roti de porc ab a la creme d'ail X
Emmental ab kg X
Gateau yaourt "maison” ab X X X
Semoule au lait maison X X
Pain ab
Jeudi 05 Novembre 2026
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Chou rouge vinaigrette de framboise X X
Terrine de chou-fleur ab X X
Brandade de poisson X
paleron de boeuf braise X
Pommes de terre vapeur AB X
Camembert ab 250gr X
Vache qui rit ab 50% 17.5g X
Orange ab
Pomme AB

Pain ab




Vendredi 06 Novembre 2026

23%%&? Arachides [  Céleri c(i)irtzilgr?t Crustacés Fézgi: C;I;éaslr;ﬁqsecée Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Avocat ab vinaigrette X X
Celeri remoulade ab*v X X X X
Gratin blettes ab *v X X
Legumes rotis ab *v
POULET AB FRAIS ROTI AUX HERBES
Pommes de terre sautEes X
Plateau de fromages ab
Sable au beurre ab
Semoule au lait maison X X
Yaourt seau ab sucre *v X
Pain ab
Samedi 07 Novembre 2026
éﬂnz?;?: Arachides Céleri (S)?,;Z?,I;Tt Crustacés Fcrggi: Gszéaslzﬁeie Lait Lupin  |Mollusques | Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Chou rouge AB vinaigrette de framboise X X
paleron de boeuf braise X
Pommes de terre vapeur AB X
Camembert ab 250gr X
Pomme AB
Dimanche 08 Novembre 2026
ﬁﬂﬂﬁﬁg'&e Arachides Céleri ccoirti?]l;:t Crustaceés Féggi: C';sgg?eie Lait Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poissons Soja
Potage legumes ab portage X
Jambon torchon - macedoine X X X X
Emince de poulet forestiere *v X X
PETITS POIS ab A LA FRANCAISE
Fromage blanc sucré X
Eclair au café X X X X




